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1. Títol i autoria

UNITAT TEMÀTICA Nº 1

2. Durada del vídeo
7 minuts i 15 segons.

3. Contingut del vídeo
El vídeo introdueix l’espectador al concepte d’Alfabe-
tització Mediàtica i les seves implicacions derivades. 
Constata l’ús creixent dels mitjans digitals i la necessitat 
d›assegurar una ciutadania competent. Es revisen les 
principals motivacions que fan necessària l’Alfabetitza-
ció Mediàtica, entre ells conèixer els drets i les obliga-
cions derivats de l’ús de mitjans digitals, la gestió eficaç 
del temps, el cultiu de la mirada crítica i la prevenció 
davant de fenòmens com les fake news, el phishing, l’as-
setjament, la manipulació, el sexting o addiccions digi-
tals. També es recull el marc legal que empara i promou 
l’Alfabetització Mediàtica per assegurar una ciutadania 
crítica i competent.

4. Objectius de la Unitat Temàtica
 - Definir el concepte d’alfabetització mediàtica.
 - Apreciar els avantatges i les conseqüències que com-

porta una societat alfabetitzada.
 - Identificar la varietat de públics afectats.
 - Descobrir la complexitat del fenomen i els diferents 

plans d’actuació possibles.

5. Activitats d’aula
 - Debat a l’aula al voltant de la dicotomia de drets i 

obligacions de l’usuari quan navega, crea perfils o 
comparteix continguts.

 - Sol·licitar testimonis a l’alumnat relatius a l’ús, les 
experiències i les estratègies buscant informació i 
la seva relació amb l’ús del temps. Introducció a les 
cerques avançades amb operadors booleans.

 - Valorar la rellevància i la naturalesa de les 20 prime-
res referències que serveix el cercador de qualsevol 
explorador a internet després d’una consulta. Iden-
tificar enllaços patrocinats i tipus de fonts, la seva 
actualització / desactualització i reflexionar sobre 
l’ordenació d’aquestes referències.

 - Explorar els mecanismes de control parental i filtratge 
de continguts dels navegadors d’Internet. Debatre els 
avantatges i els inconvenients.

 - L’assetjament digital. Quina és la diferència entre una 
broma i un cas d’assetjament? Explorar els materials 
de stopbullying.gov i intercanviar experiències. Con-
sensuar un protocol d’actuació a l’aula davant d’un 
cas hipotètic.

https://espanol.stopbullying.gov/acoso-por-internet-1yqc/qu%C3%A9-es
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6. Recursos addicionals
UNESCO. Alfabetización Mediática e Informacional. ht-

tps://www.unesco.org/es/media-information-literacy. 
Informació, vídeos, events, desafiaments i legislació.

ONU. Alfabetización mediática e informacional en la 
era de la incertidumbre. https://www.un.org/es/cr%-
C3%B3nica-onu/alfabetizaci%C3%B3n-medi%C3%A-
1tica-e-informacional-en-la-era-de-la-incertidumbre. 
Cròniques d’Alts Funcionaris de Nacions Unides 
sobre el tema. 

The Conversation. Alfabetización cultural en la era digital 
https://theconversation.com/alfabetizacion-cultu-
ral-en-la-era-digital-197759. Resum divulgatiu dels 
problemes subjacents en aquest fenomen.

BBVA. Aprendemos juntos. La alfabetización mediática, 
Esther Wojcicki. https://www.youtube.com/watch?-
v=8h2INPoPA7A&ab_channel=AprendemosJun-

tos2030 [Vídeo] S’aborda la perspectiva del creador 
com a contribuïdor, no només consumidor de mitjans 
i la importància d’incloure l’alfabetització mediàtica 
al currículum escolar. S’entrevista a Esther Wojci-
ki, periodista i professora a Palo Alto High School 
(Califòrnia, EUA) durant més de 30 anys, considerada 
pionera mundial en l’estudi de l’alfabetització medià-
tica aplicada a l’educació. Des del 1984 dirigeix el 
programa més important d’educació mediàtica dels 
Estats Units. 

Gaptain Cultura de ciberseguritat i alfabetització digital 
per a la ciutadania. https://gaptain.com/blog/alfa-
betizacion-mediatica-que-es-y-porque-introducir-
la-en-el-aula/ Diferents recursos útils per treballar 
amb l’alumnat.
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8. Fitxa tècnica del vídeo
Direcció de projecte: Javier Marzal Felici i Marta Martín 
Núñez

Producció: Roberto Arnau

Direcció d’art: Daniel Zomeño

Guió i realització: Victoria Tur-Viñes i Javier Marzal Felici

Presentadors: Natalia Crespo i Diego Vidales

Direcció de fotografia: Juan Plasencia García

Edició i postproducció: Jordi Montañana

Grafisme i efectes de postproducció: Adam Brenes

Ayudants de postproducció: Almudena Haro, Javier 
Marín i Leire Azkunaga

Equips audiovisuals i plató: Laboratori de Ciències de la 
Comunicació

Revisió lingüística: Servei de Llengües i Terminologia 
UJI

Banc d’imatges: Artgrid, Freepik, IAB Spain, Google, Tik 
Tok, Twitter, WhatsApp, Instagram, Facebook, Telegram, 
TV Fredega, Boletín Oficial del Estado, Change.org, El 
País, El Independiente, Atresmedia, La Marina Plaza

Música: “Can you make it” Out of Flux

Amb la col·laboració de: Universitat de València, Univer-
sitat Jaume I, Universitat d’Alacant, Universitat Miguel 
Hernández d’Elx, Universitat Politècnica de València, 
Universidad Cardenal Herrera-CEU, À Punt Mèdia, CEFI-
RE Artístic-expressiu de la Consellería d’Educació de la 
Generalitat Valenciana

Una producció de: Consell de l’Audiovisual de la Comuni-
tat Valenciana

Amb el suport de: Cátedra RTVE-UJI “Cultura Audiovi-
sual y Alfabetización Mediática”


